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Sufletul



Intrebare: ,, Maestre, ne puteti spune ce este sufletul?”

Pentru a raspunde la intrebarea voastrd voi incepe
prin a vi vorbi despre diferitele moduri in care unele
religii si sisteme filozofice au incercat sa explice fiinta
umani distingand in ea, diferite principii.

Hindusii o divizau in 7 si teozofii au adoptat aceas-
ti diviziune. Astrologii o divizau in 12 in corespondenta
cu cele 12 semne ale Zodiacului, iar alchimistii in 4, dupa
cele 4 elemente. Kabalistii au ales 4 si 10, cele patru lumi
si cei zece sefiroti. In religia vechilor Persani, mazdeiz-
mul apoi manicheizmul, omul este divizat in 2 dupa cele
doud principii ale binelui §i raului, al luminii si intu-
nericutui, Ormuzd si Ahriman. Opus acestei teorii, unii
afirmi ci omul este o unitate indivizibild. Cat despre
crestini, ei 11 divid adesea in 3: corp, suflet, spirit; §i not,
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revenim la randul nostru, asupra acestei diviziuni trini-
tare. Voi adduga cd anumiti ezoteristi au ales o diviziune
in 9 pentru cd ei repetd 3 in 3 lumi, fizic, spiritual si divin.

Unde este adevarul? La toti. Acest lucru depinde
din ce punct de vedere considerdam omul. Fie ci este 1, 2,
3,4,7,9, 10, 12, totul este adevarat. Putem merge mai
departe si sd il divizam de 3 ori in 12 adici in 36 si Inca
de 2 ori In 36 adicad in 72 si din nou in 2 cei 72: 144.
36-72-144 este ordinea in care aceste numere sunt studiate
in Kabala si sunt semnificative. Putem remarca ci cifra 3
revine cel mai des: de 3 ori3=9; de 3 ori 4 =12; de 3 ori
12 = 36, etc... 36 sunt 36 de genii; de 2 ori 36 =72 sunt
cele 72 de nume ale lui Dumnezeu, Sem HaMephorash.
Se spune cd acela care cunoaste cele 72 de nume ale lui
Dumnezeu le poate comanda tuturor geniilor planetare!...
Kabalistii si Initiatii nu au ales intAmplitor toate aceste
numere. 53 ludm de exemplu numéarul 72. Punctul vernal
retrogradeaza cu un grad la fiecare 72 de ani, 72 reprezinta
si batdile inimii pe minut;, putem constata cd ritmul
respirator normal este de 18 pe minut si 18 este exact un
sfert din 72...

In miscarea stelelor si a planetelor, in succesiunea
sau repetitia numeroaselor fenomene ale naturii, inteleptii
trecutului au observat o oarecare regularitate, adicd rit-
muri care se traduc prin numere. Aceste numere sunt
extrem de de semnificative, ei le-au folosit pentru a ex-
pune anumite idei i in functie de aspectul pe care vroiau
sd 1l prezinte, au folosit un anumit numar. Am procedat in
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acelasi fel. Adesea, din comoditate, divizez omul in 2:
natura inferioard sau personalitatea si natura superioard
sau individualitatea, pentru ca aceasta diviziune ugureaza
intelegerea anumitor probleme. Pentru alte explicatii, am
ales fie diviziunea in 3, in 6 sau in 7, dacd mi s-a parut
mai clar pentru voi. Aceste diviziuni sunt doar mijloace
comode pentru a explica un aspect sau altul al realitétii.
Nici unul nu il contrazice pe altul pentru ca, fiecare este
adevirat dintr-un anumit punct de vedere.

Putem diviza omul in atitea regiuni cate vrem. Sa
luim, de exemplu, anatomistii: pe o anume plansd ilus-
tratd, ei prezinta doar sistemul osos, scheletul, pe o alta
doar sistemul circulator cu artere, vene, capilare sau siste-
mul muscular sau pe cel nervos, etc... Este intotdeauna
omul dar, prezentat de fiecare data sub un aspect diferit,
pentru ci ii este imposibil intelectului de a le sesiza in
ansamblu. Si geografii, cand intocmesc hirtile, ei nu
prezinta in acelagi timp toate aspectele unei tari. Pe hartile
fizice, sunt indicate retelele hidrografice, muntii, cam-
piile... pe hirtile geologice, natura terenurilor.. §i exista i
harti economice, politice, etc. Acelasi lucru se intdmpla in
toate domeniile. Deci, exact ca un anatomist sau un
geograf, Initiatii se folosesc de anumite diviziuni, urma-
rind aspectul pe care doresc s il ilustreze.

Acum, pentru a explica ce este sufletul, putem
incepe prin a ne opri asupra diviziunii in 7, aceea a hin-
dusilor si a teozofilor. V& voi spune deci, ca omul este
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alcatuit din 7 corpuri: fizic, eteric, astral, mental, cauzal,
budic si atmic. Acum, daca dorim s incercdm si facem
ca aceasta diviziune in 7, s coincidi cu diviziunea in 3 cu
care Occidentalii sunt mult mai obisnuiti, este posibil. In
aceasta diviziune in 3, ,,corpul” corespunde planului fizic
s1 planului eteric; ,,sufletul”, planului astral si planului
mental; ,,spiritul”, planului cauzal, budic si atmic. Deci,
pentru spirit existd 3 planuri, pentru suflet, 2, si pentru
corp tot 2. Din aceasta schema, vedeti ca sufletul este un
intermediar, o legatura intre lumea fizica si lumea spiri-
tului; el este vehiculul care transporta elementele cerului
spre pamant si de la pAmant la cer. Totul trece prin suflet.

S ludm exemplul arborelui, cici 1i putem aplica
diviziunea in 3: radacind, trunchi si ramuri. Hrana arbo-
relui este asigurata printr-un sistem de vase conducitoare:
in centru se afld vasele care transportd seva brutd de la
radacini spre frunze, unde ea este elaborata si in scoartd
se afld vasele periferice care retrimit seva elaborata spre
rdddcini. Deci, sunt doi curenti, unul ascendent, celilalt
descendent §i ceea ce este important de remarcat este ca
ele nu se amesteca. Sunt comparabile cu cele doui fluxuri
arterial i venos din corpul uman: singele din vene si
sangele din artere nu se amestecd nici el, altfel apare
maladia albastra.

Sufletul este deci o regiune intermediara, care este
traversatd de curentii ce merg de la pamant la cer si de la
cer spre pamant. Este scara lui Iacob. Ea este scara de-a
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lungul cireia, in visul lui Iacob, ingerii urca si coboard: ea
se afli in suflet, adicd in planul astral si in cel mental; de
aceea existi doi curenti: acela al sentimentului si acela al
gandului, dar ei nu se intdlnesc niciodati. Nimic nu este
elaborat in suflet, el este doar un loc de trecere traversat
de tot ceea ce coboard din cer, din lumea divina spre
creaturile de jos, si tot ceea ce, de jos, urcd spre Cer.
Spiritul lucreaza asupra materiei, folosind ca inter-
mediar sufletul. Prin urmare, sufletul este un instrument
pentru spirit, un instrument pe care acesta il foloseste
pentru a atinge planul fizic, deoarece spiritul singur, nu
poate. Numai sufletul are posibilitatea de a atinge materia
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$1, prin urmare, cu ajutorul lui, spiritul poate lucra asupra
materiei, o modeleaza, o finiseaza, 1i poate comanda. Fira
suflet, fara posibilitatile sufletului, spiritul nu poate face
nimic cu materia. Toate fortele care sunt acolo, acumulate
in corpul fizic, metale, cristale, petrol, aur, pietre pretioa-
se - simbolic vorbind - spiritul le poate folosi doar cu
ajutorul sufletului care intrd i se strecoard in corp pentru
ca este deja mai mult... nu mai mult din punct de vedere
material, ci mai aproape de materie; deci are mai multe
posibilitdti sd o atingd si sd-i extragd elementele. Si cand
a ajuns sa le atingd, el trimite aceste elemente spiritului.
Dar céte nu s-au spus despre suflet! Am citit cele
mai absurde si neclare teorii, mai ales in cirtile scrise de
teologi. Acest lucru se datoreaza faptului ci nu au obser-
vat bine natura. Totul se reflectd in naturi si cind stii cum
sd o observi, poti gisi solutia la cele mai complexe si
abstracte intrebari. Toate problemele alchimice, teurgice,
magice, cabalistice sau astrologice, le puteti gisi rezol-
vate in fenomenele planului fizic. Acum ar trebui si vi
obignuiti si faceti aceastd lucrare de decriptare. De céte
ori nu v-am vorbit despre acest subiect! Dar nu il luati in
serios. Credeti ca interpretdrile mele sunt poetice, doar
atat, si bune pentru copii, ele sunt prea simple pentru voi.
Daci vd imaginati ca vi se poate poate explica mai
clar ce este sufletul, va ingelati. Nu vi se putea explica mai
clar decat tocmai am ficut-o. Acum, daci trebuie si ne
oprim asupra tuturor posibilitatilor sufletului si a dife-
ritelor moduri in care a fost reprezentat, existi, desigur,
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multe de spus. Sufletul are posibilititi modelatoare si
formative, nu are limite, se poate extinde, poate imbratisa
intregul univers... A fost numit lumina astrala, medium
universal etc. Dar, printre toate reprezentarile simbolice
care i-au fost date, existd una care a ramas indescifrabila
pentru multi, si anume aceea a sarpelui care isi musca
coada. Si aici putem vedea o diviziune in 3: corp, suflet §i
spirit. Spiritul este capul sarpelui, corpul este coada, 1ar
sufletul este totul intre cap si coadd. Dar ce semnificatie
au toate acestea, nu am dreptul s3 va explic. Va voi spune
doar ca acest simbol mi preocupd de ani buni. Am vrut sa
stiu ce reprezintd si cand am aflat, a fost o revelatie de
nedescris. Apoi am facut tot ce am putut pentru a intelege
ce ascund Initiatii in acest simbol. In realitate, este foarte
simplu, cand Cerul te ajutd si intelegi, devine foarte
simplu... Dar nu am dreptul sa va dezvalui.

Si acum, unde se situeazd omul? Peste tot... Veti
spune: ,,Chiar si in corpul sau fizic?" Da, chiar siin corpul
siu fizic. Daci se identificd cu corpul, la fel ca oamenii
obisnuiti care se identificd intotdeauna cu burta, stomacul,
sexul etc., el este corpul. In realitate, evident, corpul nu
este omul, este doar instrumentul sdu, imbracdmintea lui.
Este posibil sd aveti un picior sau un brat taiat, este posibil
si vi se fi indepértat un plaman sau un rinichi, mai existati
si simtiti ¢4 nu va aflati nici in picioare, nici in brate, nici
in restul organismului. ,,Atunci, veti spune, omul este in
sufletul sdu?” Da, desigur, acolo se afld in mare parte, dar
nu complet. Adevirata casd a omului este spiritul sau. §i
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ce face el cu sufletul siu? Se manifestd prin el ca printr-un
corp, un corp superior, evident, un corp luminos, dar tot
un corp care, intr-o zi, se va dezintegra si in acel moment
omul va trai In spiritul siu.

Cénd spunem ca sufletul unui om este nemuritor,
In realitate vorbim despre sufletul siu superior, adici
despre spiritul sdu: dar sufletul sau inferior va dispirea
pentru ca este muritor. Da, sufletul obisnuit al unui om
este muritor, dar sufletul sidu spiritual, care este spiritul
sau, este nemuritor si acolo va trdi cAndva. Desigur, el
poate incepe astdzi, dar cu conditia si invete si nu se
confunde cu nimic care nu este el. Observindu-se pe sine,
analizandu-se pe sine, meditand, rugdndu-se, el trebuie si
lucreze pentru a se cauta, pentru a se regisi. De ce? Pentru
ca s-a ratacit si cel care s-a ratacit i pierde toate posibi-
litatile. Pentru ci oamenii s-au indepirtat de sursd, de
spirit, si-au pierdut constinta adevaratei lor identitati si,
odatd cu pierderea acestei congtinte, au pierdut totul. Din
acest motiv, toate tipurile de Invatimant initiatic 1i dau
discipolului sarcina de a se regisi pe sine, de a se cu-
noaste.

Pe frontonul templului din Delfi era inscriptionat:
,~Cunoagte-te pe tine insuti”; dar putini ganditori au inteles
acest precept. Se crede ci a te cunoaste inseamnd a-ti
cunoaste caracterul, slabiciunile, calitatile. Nu, este ceva
mai mult. Daca ar fi fost doar psihologie, nu ar fi fost
scrisd niciodatd pe un templu! Este prea usor si ne
cunoastem aga. Adevdrata cunoagtere initiatica este si te
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contopesti, si fuzionezi printr-un act de iubire, aga cum se
spune in Biblie cd ,,Dupd aceea a cunoscut Adam pe Eva”.
Cunoasterea reala este fuziunea. Pronuntand: ,,Cunoaste-
te pe tine insuti”, Initiatii doreau sd spuna ca omul nu este
cine crede el ca este si, prin urmare, trebuie sd se cunoasca
pe sine. A se cunoaste pe sine inseamna a se identifica, a
fuziona cu Eul siu, cu Eul superior care se afla deasupra,
in regiunea spiritului.? De aceea el trebuie s renunte la
tot ceea ce este doar un ambalaj poleit, iluzoriu i sd se
inalte din ce in ce mai sus pand devine una cu spiritul.
Asta inseamni s te cunosti pe tine insuti si este doar un
aspect al simbolului sarpelui care isi musca coada, este
doar o parte infima. Restul, cercetati-1 singuri.

Repet, sensul Initierii este acela de a-1 invata pe om
si se detageze de natura sa inferioard pentru a putea vibra
]a unison cu spiritul sdu care este adevaratul lui Eu; in acel
moment va avea toate calititile spiritului, puterea, stapa-
nirea de sine, cunoasterea spiritului. Fuziunea cu Eul
Superior este fuziunea cu Dumnezeu. Da, a te regasi, a te
cunoaste, inseamna a te contopi cu divinitatea, pentru ca
aceastd scAnteie, acest spirit care se afld in om nu este
niciodatd separat de Dumnezeu; si cautadndu-se pe sine,
regisindu-se pe sine, omul atinge constiinta suprema de a
trai si a respira in Dumnezeu.

Dragii mei frati si surori, aceastd filozofie este
nemisuratd, colosald... Cum a fost inteleasd, habar n-am,
dar voi incerca prin toate mijloacele sd vd fac sa o
intelegeti pentru a o impdrtdsi cu voi. Pentru mine, este
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foarte clar, este foarte simplu, totul se rezuma la simbolul
sarpelui care isi musca coada.” Si vedeti voi, ceea ce este
extraordinar la Initiati este cd ei au capacitatea de a
rezuma, de a condensa o stiintd ametitoare intr-un simbol
aparent nesemnificativ.,

,Dar de ce, veti spune, trebuie si unim cele doui
extremitati ale sarpelui?” Vi voi rispunde doar ci, omul
daca ar ramane ca o linie dreaptd sau sinuoasi, gi-ar im-
préstia energiile i ar fi vlaguit. In timp ce daci ar uni cele
doud extremitdti, cei doi poli ar fi conectati si existd o
forta formidabila care se acumuleazi in cerc, in centrul
sau. Atita timp cat omul nu s-a regisit, toati puterea lui
se risipeste inutil, dar cand se regiseste, puterea lui este
acolo, adunatd, condensata si pastrati pentru munca. Da,
capul si coada... adevirata cunoastere este rezultatul legi-
turii capului si al cozii.

Nefericirea oamenilor constd in faptul ci acestia
cauta intotdeauna si se cunoasca pe ei insisi prin altii.
Barbatul cauta intotdeauna o femeie, iar femeia un barbat,
ca sa se contopeascd, de aceea nu reusesc si se giseasca:
pentru ca in exterior nu ne regasim i ne pierdem puterea,
o risipim. Nu te regasesti niciodati prin altcineva, este un
efort irosit. Desigur, existid cateva senzatii mici, unele
mici satisfactii, dar imediat dupd aceea ne indepartim,
suntem din nou separati si chiar atit de separati, incat
incepem sa ne certim. Vrem s ne sudim impreuns, si ne

" Vezi cap. IV: , Timpul si vesnicia”



